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Heldin des Alltags: Wie Biirgermeisterin Sabine Naderer-Jelinek Beruf und

Familie miteinander vereint

Leonding, 16. Oktober 2019: , Wie bekommen Sie lhre Familie und lhren Beruf als
Biirgermeisterin unter einen Hut?“, ,Mama sein und gleichzeitig als Biirgermeisterin arbeiten
— wie geht sich das aus?”“, das sind die Fragen, die Sabine Naderer-Jelinek regelmaRig bei
Interviews oder von Biirgerinnen gestellt werden. Und genau diesen Fragen widmeten sich
die VKB und die Casinos Austria Linz einen Abend lang unter dem Motto ,Mitter —
Heldinnen des Alltags”. Gemeinsam mit anderen erfolgreichen Miittern erzahlte Sabine
Naderer-Jelinek, wie sie ihren Beruf als Blrgermeisterin der viertgroRten Stadt
Oberosterreichs austibt und gleichzeitig genligend Zeit fiir ihre zweieinhalbjahrige Tochter
und ihren Ehemann hat. ,Mein Mann und meine Eltern unterstiitzen mich, wo sie nur kébnnen
und iibernehmen wichtige Betreuungsaufgaben. Wenn ich meine Tochter sehe, verbringen
wir eine sehr qualitdtsvolle Zeit miteinander. Das trage ich mir manchmal auch in den
Kalender ein. In dieser Zeit gibt es keine Termine, keine Anrufe, da ist mein Handy tabu.”,
erzdhlt die Biirgermeisterin. ,,Wir Frauen werden oft in eine bestimmte Rolle gedriingt, davon
halte ich wenig. Frauen, die schnell wieder in ihren Beruf einsteigen méchten, sollen auch die
Méglichkeit dazu bekommen. Leider sind die Rahmenbedingungen dazu nicht optimal, zum
Beispiel ist die Abschaffung der kostenlosen Nachmittagsbetreuung in den Kindergdrten nicht

besonders miitterfreundlich.”



V.l.n.r.: Moderatorin Birgit Brunsteiner, Kerstin Bamminger (Leiterin MAMAkademie),
Bettina Glatz-Kremsner (Generaldirektorin Casinos Austria AG), Sabine Naderer-Jelinek,
(Blirgermeisterin Leonding), Christa Steinkellner (Geschiftsfiihrerin St. Florianer
Sangerknaben), Ingrid Trauner (Geschaftsfiihrerin Trauner Verlag) und Carolin Mack

(Marketingleiterin VKB).
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